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Les destinations immanquables
en Indonésie

Un magnifique lac volcanique
au rayonnement; historique
et culturel.

Un paradis aquatique etla
beauté inaltérée d'une
ile inhabitée.
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Une destination qui associe
un circuit internationalement
reconnu et de magnifiques
paysages de plages et de collines.

—— -

-

Destination méconnue, sites
naturels a couper le souffle et
espéces préhistoriques de
renommeée internationale,

Un charme culturel enveloppé
dans la splendeur d'un
temple historique.
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Labuan Bajo

Parc National de Komodo

Vous pouvez admirer 1l'une des 7 merveilles du monde, le Varanus
komodoensis, plus connu sous le nom de Dragon de Komodo, au coeur
de son habitat naturel dans le Parc National de Komodo. L'UNESCO a
classé ce parc comme Patrimoine mondial de 1'Humanité et Réserve
du Vivant depuis 1986. Il couvre les 3 iles de Komodo, Rinca et
Padar. Si vous voulez en savoir plus a propos des Dragons de
Komodo, allez donc sur l'ile de Rinca, une ile magnifique qui est
aussi utilisée comme un centre éducatif incluant notamment le
Musée de Komodo.

On peut utiliser mes feuilles
pour toutes sortes de fabrications
artisanales, comme des sacs

ou des porte-feuilles.

Que suis-je?

Copiez la réponse ici!
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Village Touristique de Wae Rebo ==l

Voulez-vous savoir ce que c'est de vivre dans le plus haut
village d'Indonésie ? Rendez-vous a Wae Rebo, un village situé a
une altitude de 1200 métres au-dessus du niveau de la mer, et
1'un des mieux préservés de tout le pays. L'accés se fait apres
une randonnée de 2 heures a partir du village de Denge, le
dernier point d'accés pour les véhicules motorisés. En arrivant,
vous pourrez profiter de la vue imprenable ainsi que de la chaleur
des gens de Wae Rebo. Chose unique, vous pourrez également dormir

dans 1l'une des 7 maisons traditionnelles du village, appelées
“"Mbaru Niang".

RICHESSES INSOUPGONNEES:
Lodok Lingko Cancar

La plupart des champs de riz
d'Indonesie utilisent \a technhique de la
culture en terrasse, mais a Ruteng

Cancar, vous pourrez trouver un style
de culture du riz unique appele Lodok
Lingko Cancar. En lieu et place de la
vision familiere des terrasses inclinees
a flanc de collines, vous y verrez des
champs de riz en forme de toile
d'araignee, que les locaux appelient
Lingko, et dont le centre s'appelle
Lodok. Cette disposition de la surface
agricole symbolise la philosophie locale
d'unite et de cooperation.

_de_partager vos impressions et experiences
sur Instagram en mentionnant @wonderfulIndonesia
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Village Touristique de Tetebatu

Le Village Touristique de Tetebatu a été nominé en tant que
meilleur Village Touristique par 1'Organisation Mondiale du
Tourisme des Nations-Unies. Un séjour dans ce village est synonyme
d'une grande diversité de choses excitantes a faire, telles qu'une
visite a la cascade de Sarang Walet, des promenades au pied du
Mont Rinjani, admirer le magnifique coucher de Soleil depuis le
site de camping, ou encore tester les activités touristiques
éco-friendly et se joindre aux locaux pour expérimenter par
vous-mémes de maniére décontractée la vie d'un villageois local.

Mandalika

Plage de Kuta Mandalika

Vous voulez voir des plages de sable fin sur fond de collines
verdoyantes ? Venez a la plage de Kuta Mandalika admirer a perte
de vue les étendues de sable blanc et d'eau turquoise. Pour une
expérience encore plus mémorable, faites les 10 minutes de montée
qui vous séparent du sommet de la colline de Merese pour obtenir
la meilleure vue sur les couchers et levers de Soleil. La plage de
Mandalika est aussi une destination familiale, présentant de
nombreux parcs de jeu pour les enfants.

: — RICHESSES INSOUPGONNEES:
FRIOIET ] ' Tissu Sasok - Village de Sukarara

Parce que le tissage est une part
importante de la vie des Sasak, elle est
aussi la meilleyre maniére d'en apprendre
plus sur leur heritage culturel. Dans ce
village, chaque fille doit avoir son propre
metier a tisser et est formee a \'art du
tissage dés l'age de 1 ans. Decouvrez
i I T A ' la signification de leurs motifs dans le
Bale Tani & Lumbung. Je suis une Village de Sukarara.

maison traditionnelle des gens

de Lombok. Que suis-je?

Copiez la réponse ici! \__’52—4;4

. sur Instagram en mentionnant @wonderfulIndonesia




Le Lac Toba

Le Tourisme ay Lac Toba

Il y a des milliers d'années, un supervolcan appelé le Mont Toba
est entré en éruption pour devenir le site naturel époustouflant
que l'on connait aujourd'hui sous le nom de Lac Toba. Un lac
tellement gigantesque qu'il s'étend sur pas moins de 7 districts
du Nord de Sumatra. Il s'agit du plus grand lac volcanique au
monde, entouré de falaises escarpées d'une hauteur moyenne de 1200 ]
métres. L'un des meilleurs endroits pour se rendre compte des
proportions énormes du Lac Toba est 1'ile de Samosir, située en

plein milieu du lac.

Je suis une danse traditionnelle
du Nord de Sumatra dont on dit
quelle eléve l'esprit de ceux qui
7 prennent part. Que suis-je?

Copiez la réponse ici! \)}

wonderful

mdonesia

Village Touristique de Tomok ]

Au Village Touristique de Tomok, vous pourrez danser avec

1'iconique Sigale-gale, une marionnette en bois a laquelle les
habitants du cru attribuent des pouvoirs surnaturels. Outre cette ]
marionnette légendaire, vous pourrez également en apprendre plus

sur la culture et 1l'héritage ancestral de la tribu Toba Batak, de
leurs maisons traditionnelles et tombes antiques aux objets qui
datent de l'ére mégalithique. Ce village est également 1l'endroit

ol vous pourrez trouver des souvenirs Samosir.

RICHESSES INSOUPGONNEES:
Tressoge Pandan Mangaletek
Village Touristique de Holbung Hill

Si vous vous demandez quel est le
meilleur endroit pour apprecier votre
experience ay Lac Toba, essayez
Holbung Hill. Depuis le sommet, vous
pouvez contempler le majestueux Mont
Pusuk Buhit oussi bien que \'immensite
du Lac Toba. Mieux encore, vous
pourrez en apprendre plus sur la
tradition “mangaletek”, ou l'art de
tresser des tapis en utilisant des
feuilles de pandan séches au Village
Touristique d'Holbung Hill.
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-vous visiter?

Combien d'endroits pouvez

Likupang

Le charme sous-marin de lile de Lihaga

Voulez-vous voir les merveilles sous-marines de 1'Indonésie?
Explorez 1'ile inhabitée de Lihaga avec ses plages de sable blanc
et son incroyable vie aquatique. En faisant de la plongée
sous-marine avec ou sans tuba, vous pourrez contempler des récifs
coralliens de toutes formes et couleurs fourmillants de vie. Avec
son eau cristalline et son faible courant, 1'ile de Lihaga est un
must pour tous les fans de plongée.

Je suis un instrument fait de

lomelles de bois. Je fais partie
du patrimoine culturel immateriel
de |'Indonesie. Que suis-je?

Copiez la réponse ici! ‘}}

Village Touristique de Palaes

Voulez-vous vous glisser dans la peau d'un habitant de village
cotier ? Visitez le Village Touristique de Palaes, ol on vous
apprendra les techniques de péche traditionnelles et ol vous
pourrez voir par vous-mémes le procédé utilisé pour faire du
cakalang fufu. De plus, vous pourrez également faire un tour pour
voir toutes sortes de chauves-souris et une rafraichissante cascade

d'origine naturelle.
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RICHESSES INSOUP(;O!MNEES:
Pulisan Hill et Puuisan Beach

Profitez du calme de la plage et de la
douce brise de Pulisan Hill, offrant une
vue imprenable sur la mer. C'est
egalement la-bas que vous trouverez
un centre pour acquerir des soyvenirs
uniques fabriques a partir de coquilles
de noix de coco.
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DE REVE ' 7
Village Touristique de Karangrejo |

Expérimentez le bonheur de voyager a bord d'une ancienne
décapotable ou d'une charrette tirée par des chevaux autour du
Village Touristique de Karangrejo. Karangrejo est aussi connu pour
son agriculture organique, ce qui en fait un lieu de choix pour en
apprendre davantage sur ce procédé agricole. Ensuite, continuez
votre exploration vers Punthuk Setumbu pour contempler la vue du
lever du Soleil sur les brumes éthérées qui enrobent le temple de
Borobudur aux premiéres lueurs de 1l'aube.

-vous visiter?

Combien d'endroits pouvez

Borobudur

Rhema Hill - Kembang Limus

Contemplez le temple de Borobudur d'un point de vue unique, au -

sommet d'un batiment en forme de poule a Rhema, Village de Kembang

Limus. Construite en 1992, L'église-poule abrite désormais une

exposition d'art pictural de la culture Indonésienne, ainsi qu'une

baie d'observation depuis laquelle on peut voir la colline de | RICHESSES INSOUP(}ONNQES'.

Menoreh et le sublime temple de Borobudur. POterie d Vi“nge Touristiq“e
| ' de Klipoh, karanganyar A

Saviez-vous que \'un des bas-reliefs du

I : temple de Borobudur montre des scénes
de poterie? Cela montre bien a gquel

i 1 point l'art de la poterie est depuis
longtemps une specialite de la region.

| i surtout au Village Touristique de Klipoh.
Dans ce village, vous avez \‘opportunite
d'apprendre comment faire de la
poterie traditionnelle. Si vous venez
durant la journee, vous pouvez méme
participer @ \a phase de cuisson des
poteries, qui utilise de la paille sechee.

Je suis un temple consistant
en ¢ terrasses carrees sur
lesquelles sont disposees 3 cours
circulaires. Que suis-je?

Copiez la réponse ici! \_ﬂj

experiences

sur Instagrom en meh{ibnnéﬁt @wonderfulIndonesia -
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Labuan Bajo

Se'i

Le Se'i est la méthode
traditionnelle de fumage
de la viande par
l'utilisation d'un feu de
bois qui produit un ardme
unique. Il existe
différents types de Se'i,
les plus communs étant les
Se'i de porc et de boeuf.

Peut étre consommé dans
la rue Seokarno Hatta,

m a Labuan Bajo.

Il y en aura largement
assez pour tout le monde
pour environ Rpl00,000
par personne.

iy
‘o

L LY

‘ | =
érience ici O
Partagez votre experil @

ITINERAIRE
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Mandalika

Brochettes de Bulayak

Gofitez au mélange de poulet,

de boeuf et d'abats sur une
brochette servie avec des
gateaux de riz que les Sasak
appellent "Bulayak", enveloppés
dans des feuilles de palmier
fraiches. Vous adorerez leur
viande tendre, épicée et
savoureuse.

Les vendeurs de Brochettes de
@ Bulayak se trouvent vers
m Narmada, 1'Ouest de Lombok et
1'Ouest de Nusa Tenggara.

A
~r~

@6 Partagez votre expérience ici
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Rp50,000 par personne vous
rassasieront jusqu'au diner!
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Le Lac Toba Likupang

Arsik Binte Biluhuta

Environ Rp50,000/personne.

Essayez 1'Arsik, une des Complétez vos vacances a s
spécialités du Lac Toba, Likupang en gofitant a la

considéré comme un symbole spécialité culinaire locale,

de bénédiction pour les le Binte Biluhuta, aussi

cérémonies traditionnelles connu sous le nom de Milu

Batak, comme les mariages Sanram, la version Gorontalo

ou les naissances. Réalisé de la sauce au mais

avec des poissons d'eau généralement servie avec des

douce comme la carpe ou produits de la mer grillés.

le tilapia, l'arsik est

assaisonné avec des herbes
qui lui donnent un goiit

peut étre trouvé dans des
restaurants proches de la rue

& Soekarno, a Bitung, Sulawesi

rafraichissant, acide o
et épicé.
Des restaurants locaux vendant
I®X de 1'arsik peuvent étre trouvés
tout autour du Lac Toba.
: Yoy
Partagez votre expérience ici
N\
~r -

Partagez votre expérience ici @6



17

Ess
les

du Borobudur, le Mangut Iwak
Beong. Le Beong est un

poi
exi

rivieére Progo. Le Mangut est
un curry de poisson
traditionnel javanais, plus
léger, plus doux, avec une
pointe rafraichissante,
acide et épicée.
L'accompagnement idéal d'un

bol

PN

Borobudur

Mangut lwak Beong

ayez donc un des plats
plus populaires autour

sson d'eau douce qui
ste uniquement dans la

de riz!

Autour de Riviére Progo.

~\f' \ l’

partagez votre expérience ici @3
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Rédigez votre plan pour les vacances dans cette page

(7Ih1r€ua du voyage: : ‘ : ‘]

Endroit

Budget
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Qe Wetaga

Apprenez a tisser au village Defi @
! LABUAN BAJO

Rendez vos vacances encore
plus mémorables et apprenez a
tisser les fabriques de
Manggarai Flores au village
touristique de Liang Ndara. Le
tissage est devenu au fil du
temps partie intégrante de la
vie quotidienne et de la
culture des femmes du village.
Aprés avoir fabriqué le vétre,
vous pouvez aussi acheter
d'autres souvenirs
authentiques de Labuan Bajo.

Je suis un animal qui fait partie des 3 merveilles du monde. Je peux

attraper un cerf ou nimporte quelle autre proie trés rapidement et

e facilement, & prés de 5 métres de distance. Je vis dans le Parc National

de Komodo, Trouvez & photos de moi ci-dessous.
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Visite de la Ferme d'Algues au ‘ Defi

Si vous pensez que
1'agriculture d'algues ne peut
se faire qu'en mer, venez au
village Touristique de
Bilibante, ou les algues sont
cultivées dans les champs de
riz. Par ailleurs, ce village
se sert des algues dans )
plusieurs de ses spécialxtés
culinaires, comme le serabi
(des pancakes a base de riz).

p—

) ovr suis-3E

Je suis le nom dun circuit international en Indonesie. Vous
remarquerez des variations locales tout oy long de mon
parcours. L'une des plus visibles est le motif de tissu
“Subahnale”, originaire de la tribu Sasak.

@OO@QQQOQJ
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DEFIS
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Infuser du café Lintong a
Humbang Husudutan

Appréciez le café Lintong sur
les rives du Lac Toba, comme a
Sipinsur, Humbang Hasudutan,
tout en apprenant sur le café
au Lac Toba. Vous pouvez méme
visiter 1l'une des plantations
de café et en apprendre plus
sur les différents types de
café que font pousser les
agriculteurs de la région.

| Defi @

Le Lac TOBA

Je suis une fle volcaniue ou milieu du
Lac Toba. Rumah Bolon est le nom des
maisons Balak traditionnelles faites en
bois, et sont des attractions pour les
touristes qui me visitent.

LmosaRis

< \.\

Reponse:

FIS
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W fabriquer des
:oquilﬁdem
deeoeoaildesmoﬁl

A Wale Gonofu, vous aurez
1'opportunité d' apprendre a
transformer des coquilles de
noix de coco en artisanat
splendide et unique, comme
des boucles d' oreille, des
bracelets ou des broches.
Vous pourrez également
emporter chez vous des
peintures en 3D ou encore des
kits d'aromathérapie a

1'Indonésienne.

CARECDOTE]

L Likupang, Nord ...
2. Nourriture de Likupang, faite & partir de
bananes et servie avec dy Sambal Roa.

A la Verticale

L Une des destinations immanquables dy
Sulawesi du Nord. Un endroit inhabite a l'onde
calme et a l'eay turquoise.
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Voulez-vous apprendre comment
faire du batik a la maniére de
Borobudur? Allez directement
voir a la source, au Village
Touristique de Wanurejo, qui
est devenu en 2012 un centre
d'éducation au batik dessiné a
la main. Vous pourrez montrer
que vos mains ne tremblent pas
et vous armer de patience en
dessinant a la main des batik
tout en apprenant la
signification des motifs de
Borobudur. L'inspiration du
batik de Borobudur provient
des motifs les plus
distinctifs des bas-reliefs du
temple, comme le Mandala, le
Parang et le Kawuh.

Jusintn J&b
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Pour vous maintenir occupé, pourquoi pas un peu de coloriage?

vm (6? gg A

pefi
BOROBUDUR
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Collez vos meilleures photos de vacances
Collez vos meilleures photos de vacances
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Participez au challenge photo et postez

/\m DE VACANCES

Participez au challenge photo et postez ‘

votre meilleur

votre meilleur

Imitez \a pose de licdne
de \a ville
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